Regién de Murcia . . )
Consejeria de Cultura y Turismo Actividades y Promocion Deportiva

Direccion General de la Actividad Fisica y el Deporte

FINAL DE LA ACTIVIDAD: JUGANDO AL ATLETISMO ALEVIN DE LA
REGION DE MURCIA. LA UNION 16 DE MARZO DE 2012

CATEGORIA: ALEVIN MASCULINO Y FEMENINO

INSCRIPCIONES: Seré imprescindible realizar la inscripcion (se ruega que se
haga en MAYUSCULA), antes del dia 7 de marzo a las 12:00 horas en la
siguiente web (pulsar sobre el enlace para abrir la pagina):

https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dFFtTGJDd2tlaldWY2taMnhVNnhqd1E6MA

ACREDITACIONES Y ENTREGA DE DORSALES: 9:15 horas
REUNION TECNICA: 9:30 horas
HORARIO DE LA COMPETICION: de 10:00 a 12:30 horas
MUNICIPIO: LA UNION
INSTALACION: Pabellon Municipal de Deportes (C/ Carrera de Irin S/N)
PARTICIPACION
La participacion sera por equipos formados por escolares de un mismo
centro de ensefianza. Los equipos deben tener una composicion masculina o

femenina, estando formados por 5 atletas.

Los escolares deben estar cursando 5° o0 6° de primaria y deben haber
nacido en 2000 o 2001.

NORMATIVA TECNICA

Se aplicara la normativa técnica aprobada por Resolucion de la Direccion
General de la Actividad Fisica y el Deporte de 18 de octubre de 2011. Pueden
obtener una copia de la misma en la siguiente direccion de internet:
www.regiondemurciadeportes.es

DESARROLLO DE LA COMPETICION

Gran Via, 32. Esc. 2° Planta 3° — 30005 Murcia — T. 968 362 290 - F. 968 362 268 — deportes@carm.es
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Se realizaran dos fases Semifinal y Final.
FASE SEMIFINAL

En esta Fase los Centros Escolares competiran en 4 grupos, con 6

equipos por grupo (el numero de equipos por grupo podra ser modificado en
funcion de la participacion). La composicion de los grupos y el orden de
competicion de cada grupo se sortearan por los organizadores el 12 de marzo a
las 10.00 horas en la Direccion General de la Actividad Fisica y el Deporte de la
Consejeria de Cultura y Turismo.

En la Fase Semifinal cada participante realizara dos pruebas de concurso
(obligatoria y sorteada) y una prueba de relevos.

Las pruebas de concurso son:

1. Carrera 10 x 10 metros

2. Salto lateral de obstaculo bajo (cufia)
3. Lanzamiento de balén

4. Triple salto desde parado

5. Lanzamiento de Jabalina blanda

6. Relevos de 5x1 obstaculos.

La primera prueba de concurso (obligatoria) sera la que cada Centro
Escolar determine, participando cada uno de los componentes en una prueba
diferente, completando las 5 pruebas.

La segunda prueba de concurso sera sorteada, correspondiéndole a
cada uno de los 5 componentes de un equipo una prueba diferente de las 5
pruebas disputadas anteriormente. Este sorteo se realizard a las 9.30 de la
mafiana, en la reunion técnica, cuando todos los equipos hayan recogido los

dorsales.
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En cada grupo los participantes realizardn su primera prueba de
concurso, disputandose las cinco pruebas simultaneamente. Y seguidamente
haran su segunda prueba, la que les haya correspondido en el sorteo. Una vez
finalizadas las pruebas de concurso de todos los grupos, se realizara el relevo y

se procedera la clasificacion de cada grupo.

FASE FINAL

Participaran en la Fase Final:

El primer equipo clasificado de cada uno de los grupos de la Fase
Semifinal, es decir, participaran 4 equipos y se determinara del 1° al 4° puesto.

Para la Fase Final se realizara la prueba de relevos Gran Prix, el ganador
de esta prueba final seré el campedn de la jornada clasificatoria.

En el Gran Prix participan todos los componentes de cada equipo; esta
prueba consiste en una carrera de relevos con obstaculos y habilidades en
competicion directa de los equipos clasificados, se clasificaran segun el orden

de llegada a meta.

MATERIAL

Parte del material a utilizar para la realizacion de las distintas pruebas,
sera el disponible en la instalacion (colchonetas, aros, picas, etc.), siendo el
mismo para todos los participantes.

PAGINA WEB

Toda la informacion sobre esta Fase se pondra a disposicion de los
interesados en nuestra pagina web. www.regiondemurciadeportes.es



